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Escuela Municipal de Artes y Oficios de Bucaramanga

Evidencia de actividades
No. De Obligacién 5

NUumero de
Mes de reporte AGOSTO contrato 0405
Rol en la EMA DOCENTE DANZA EXTENCION
Nombre del contratista MARYELY DUARTE LEON
Nombre de la actividad Descripcién de la Fechadela
areportar actividad foto 03 -08-26

Se desarrollé una rutina
de calentamiento
orientada a la activacion
muscular y la movilidad
Movilidad articular articular mediante
ejercicios guiados

3 ago 2026 9:13:15°a
, # 31-27.Carrera

No. De Obligacién 5

NUumero de
Mes de reporte AGOSTO contrato 0405
Rol en la EMA DOCENTE DANZA EXTENCION
Nombre del contratista MARYELY DUARTE LEON

Nombre de la actividad Descripcién de la Fechadela

areportar actividad foto 24 -08-28



Exploracion del movimiento Los estudiantes
realizaron ejercicios de
desplazamiento y
coordinacion siguiendo
diferentes estimulos
musicales

No. De Obligacion 5

Numero de
Mes de reporte AGOSTO contrato 0405
Rol en la EMA DOCENTE DANZA EXTENCION
Nombre del contratista MARYELY DUARTE LEON
Nombre de la actividad Descripcién de la Fechadela
areportar actividad foto 31-08-26

Coordinacién motriz Se trabajaron secuencias
de movimiento de
dificultad progresiva que
permitieron fortalecer la
coordinacién dinamica, el
equilibrio y la memoria
corporal

No. De Obligacién 5

Numero de
Mes de reporte AGOSTO contrato 0405
Rol en la EMA DOCENTE DANZA EXTENCION

Nombre del contratista MARYELY DUARTE LEON



Nombre de la actividad de

areportar

Descripcién
actividad

Reconocimiento del
espacio

A través de dinamicas
grupales, los estudiantes
exploraron diferentes
trayectorias y niveles del

movimiento
No. De Obligacion 5
Mes de reporte AGOSTO
Rol en la EMA
Nombre del contratista
Nombre de la actividad Descripcién de
areportar actividad

Secuencia coreografica Se orient6 una practica
enfocada en la
articulacion de pasos
basicos de danza dentro
de pequefias secuencias
coreograficas,
favoreciendo la
coordinacion

No. De Obligacién

Mes de reporte AGOSTO

Rol en la EMA

la Fechadela

foto 03 -08 - 26

o)
ATy pinta Colombia

Numero de
contrato 0405
DOCENTE DANZA EXTENCION
MARYELY DUARTE LEON
la
Fechadela 24— 08 — 26

foto

NUmero de
contrato

DOCENTE DANZA EXTENCION

0405



MARYELY DUARTE LEON

31-08-26

Fortalecimiento del Se realizaron ejercicios

equilibrio y control postural de estabilidad y control
corporal mediante
cambios de apoyo,
direcciones y niveles,
fortaleciendo el equilibrio
dinamico, la postura

AGOSTO - 0405

DOCENTE DANZA EXTENCION
MARYELY DUARTE LEON

Desarrollo de habilidades  La sesién permitio

ritmicas fortalecer la capacidad
de sincronizar el
movimiento con
diferentes patrones
musicales mediante
ejercicios de
coordinacion,
desplazamiento

AGOSTO - 0405



Rol en la EMA DOCENTE DANZA EXTENCION

Nombre del contratista MARYELY DUARTE LEON
Nombre de la actividad Descripcién de la Fechadela
areportar actividad foto 10 - 08 - 26

Secuencias de movimiento Los estudiantes
integraron los
aprendizajes
desarrollados durante las
sesiones anteriores en
una propuesta grupal,
promoviendo la
comunicacion

‘ag6 2026 4230f21 pm
/. £ _20-52/Calle.7 Norfe
A -/ Blucaramanga

No. De Obligacién 5

Namero de
Mes de reporte AGOSTO contrato 0405
Rol en la EMA DOCENTE DANZA EXTENCION
Nombre del contratista MARYELY DUARTE LEON

Nombre de laactividad  Descripcion de la Fechadela

a reportar actividad foto 24 — 08 — 26



Desplazamientos dirigidos Se desarrollaron
ejercicios de
desplazamiento en
diferentes direcciones y
velocidades,
favoreciendo la
coordinacién motriz, la
orientacion espacial

No. De Obligacion 5

Numero de
Mes de reporte AGOSTO contrato 0405
Rol en la EMA DOCENTE DANZA EXTENCION
Nombre del contratista MARYELY DUARTE LEON
Nombre de laactividad  Descripcion de la Fechadela
areportar actividad foto 11-08-26

Calidades del movimiento  Los estudiantes
realizaron actividades
que involucraron
variaciones de
intensidad, velocidad y
amplitud del movimiento,
permitiendo ampliar las
posibilidades expresivas

No. De Obligacion 5



NUmero de

Mes de reporte AGOSTO contrato 0405
Rol en la EMA DOCENTE DANZA EXTENCION
Nombre del contratista MARYELY DUARTE LEON
Nombre de la actividad Descripcién de la Fechadela
areportar actividad foto 25-08-26

Secuencias coreograficas  Se reforzaron las
secuencias de
movimiento trabajadas
durante las sesiones
anteriores, promoviendo
la precision técnica, la
memaria corporal

\
25 agd\ﬁ;gze‘%:zmos o.m

# 30A-38 Carrera
Granadg

Bucarainangd

No. De Obligacién 5

Numero de
Mes de reporte AGOSTO contrato 0405
Rol en la EMA DOCENTE DANZA EXTENCION
Nombre del contratista MARYELY DUARTE LEON
Nombre de la actividad Descripcién de la Fechadela
areportar actividad foto 05-08-26

Expresion corporal La actividad permitio
explorar diferentes
formas de interpretar la
musica mediante el
movimiento,
fortaleciendo la
creatividad, la
comunicacioén no verbal




AGOSTO - 0405

DOCENTE DANZA EXTENCION
MARYELY DUARTE LEON



Coordinacién y lateralidad

No. De Obligacién

Mes de reporte

Rol en la EMA
Nombre del contratista

Nombre de la actividad
areportar

Se realizaron ejercicios
gue estimularon la
coordinacion entre
ambos lados del cuerpo
mediante movimientos
alternados y secuencias
ritmicas

AGOSTO

Descripcién de
actividad

12-ago 2026 9:38:05 a.m.
#17-28 Calle 10

Bucaramanga

NUmero de
contrato 0405

DOCENTE DANZA EXTENCION
MARYELY DUARTE LEON

la Fechadela

foto 19-08-26



Elementos técnicos de Durante la sesion se

danza consolidaron aspectos
técnicos relacionados
con posturay alineacién
corporal

No. De Obligacién 5

Numero de
Mes de reporte AGOSTO contrato 0405
Rol en la EMA DOCENTE DANZA EXTENCION
Nombre del contratista MARYELY DUARTE LEON
Nombre de la actividad Descripcién de la Fechadela
areportar actividad foto 12-08-26

Fortalecimiento escénico  Se desarroll6 un ensayo
orientado a mejorar la
sincronizacién y el
manejo del espacio




DOCENTE DANZA EXTENCION
MARYELY DUARTE LEON



Creacion coreogréfica Los estudiantes
exploraron diferentes
posibilidades de
movimiento mediante
ejercicios de
improvisacion guiada,
fortaleciendo la
autonomia, la
imaginacién

AGOSTO 0405

DOCENTE DANZA EXTENCION
MARYELY DUARTE LEON

Secuencias coreogréficas  Se desarrollé una sesion

enfocada en la
integracion de las
secuencias de
movimiento aprendidas

AGOSTO
0405

DOCENTE DANZA EXTENCION




Nombre del contratista MARYELY DUARTE LEON
Nombre de la actividad Descripcién de la Fechadela

areportar actividad foto 19-08-26
Memaria corporal Los estudiantes
realizaron ejercicios de

repeticion y recordacion
de secuencias motrices

19 ago 2026 3:59:31 p.

No. De Obligacién 5

Numero de

Mes de reporte AGOSTO contrato 0405

Rol en la EMA DOCENTE DANZA EXTENCION
Nombre del contratista MARYELY DUARTE LEON
Nombre de la actividad Descripcién de la Fechadela

areportar actividad foto 26— 08 - 26
Expresion escénica Se orientaron ejercicios
dirigidos al

fortalecimiento de la
presencia escénica
mediante el uso
consciente de la mirada,
la postura

26 390202614:48:4%
\ 10754 Carre

No. De Obligacion 5

Namero de
Mes de reporte AGOSTO contrato 0405



DOCENTE DANZA EXTENCION
MARYELY DUARTE LEON

06 — 08 — 26

Habilidades motrices Durante la jornada se
reforzaron aspectos
técnicos relacionados
con equilibrio,
coordinacion,
desplazamientos y
control postural

6 ago 2026 9:37:46 a
11-52 Calle
Bucaramar

AGOSTO - 0405

DOCENTE DANZA EXTENCION
MARYELY DUARTE LEON

Actividad fisica Durante la jornada se
reforzaron aspectos de
actividad fisica dirigida

13 ago 2026 9:58:
11-52.¢
Bucar]




AGOSTO - 0405

DOCENTE DANZA EXTENCION
MARYELY DUARTE LEON

La clase se integra a la
actividad de salud
ocupacional sirviendo
de apoyo en las
actividades recreativas
para los participantes
del hogar

20.ago 2026 9:09:48@m:
11-56'Calle 45
Bucaramanga

Santander

DOCENTE DANZA EXTENCION
MARYELY DUARTE LEON

06 — 08 — 26

Durante la jornada se
reforzaron aspectos
técnicos relacionados
con el montaje
coreografico

612901202681 0:5 53]k
185581@atlerald




DOCENTE DANZA EXTENCION
MARYELY DUARTE LEON

Ensayo Durante la jornada se
reforzaron aspectos
técnicos relacionados
con el montaje
coreografico

13@go 20261 2:34:12: pim
18-53 Carrera $3A
< Bucaramangd

AGOSTO - 0405

DOCENTE DANZA EXTENCION
MARYELY DUARTE LEON

Ensayo Durante la jornada se
reforzaron aspectos
técnicos relacionados
con el montaje
coreografico




\T“\)QL@CL/;’ \

Firma

Nombres completos y apellidos: MARYELY DUARTE LEON
Correo: maryely.duarteleon@imct.gov.co


mailto:maryely.duarteleon@imct.gov.co

